
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんぐり 

通信 

NO,2 

発 達 支 援 放 課 後 デ イ 

日頃より、活動へのご理解ご協力ありがとうございます。 

児童発達支援では昨年度に引き続き祝日のレクリエーションを  

実施しております。参加ご希望のお子さんに対して、お子さんの 

発達段階に合わせながら普段とは違った療育を企画して取り組んでお

ります。今年度は２回ご利用できるように調整しています。 

春…お花見 

夏…縁日、水遊び 

秋…遠足、ハロウィン、 

運動会 

冬…雪遊び、お楽しみ会 

１年間の予定 

保護者の皆様、いつもお世話になっております。新年度が始まりあっという間

に 1 か月が経ちました。子どもたちは、新しい環境・友達がいる中で、自分の

ペースで少しずつ慣れ、緊張した表情もほぐれて笑顔が多くなってきました。

放課後デイサービスでは、今年度から新たに利用を始めた子どもたちもいます

が、学年を越えて自然と関わり合いながら活動に取り組んでいます。時には、

思いがすれ違って言い合いになるともありますが、それも子どもにとって学び

の一つだと思います。互いに目標を持って取り組み協力し合う姿勢には、日々

成長を感じています。 

これからも、子どもたち一人一人に寄り添いながら、子どもたちが安心して過

ごすことができる環境づくりに日々精進していく所存です。 

引き続き、よろしくお願いいたします。 

 

←自由活動の様子 

・最近では、自由活動の時間を使って自分た

ちで目標を設定し意見を出し合いながら協

力することが増えてきました。左の写真は、

スロープ遊びして、自分たちで通路をセッ

トしてゴールまでビー玉を転がせるように

繰り返し修正を行っている場面の様子で

す。 

 

 ←体育館で風船バレーをしている様子で

す。 

・風船を地面に落とさないように高く上げ

るなど工夫しながら行っていました。 

・勝負では、自分たちでルールを設定してと

ても白熱した試合を繰り広げていました。 

・歓迎会では、自己紹介・ピザを作って楽しく過ごし

ていました。自己紹介では、①名前 ②在籍学校名 

③好きな食べ物 ④好きな趣味・遊びの 4 項目を元

気よく伝えることができていました。なかには緊張し

ている友達もいて、その子に優しく「緊張しちゃうよ

ね。俺たち静かに聞いているから小さい声でも聞こえ

るよ」と伝えるお友達もいました。ピザ作りでは、盛

り付けをしてみんなで仲良く食べていました。 

 

〇連絡事項（二点） 

・５月から、公園での活動が増えてきます。利用の際に、必須（水筒（水・お茶・

スポーツドリンク）・汗拭きタオル）・必要であれば着替えをお持ちください。ご

協力のほどよろしくお願いいたします。 

・すがた医院訪問について、放課後デイは次回 6 月 19 日（木）になっています。 

※相談、困りごと、直接面談も可能ですので何かありましたら、LINE にてご連

絡お願いいたします。面談につきましては、希望人数によって所要時間が変動い

たしますのでご了承ください。 
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